
 

 
 

                                                   

                                 
 

                                                       

 

 
JANVIER 2019 

PROGRAMME D’APPRENTISSAGE EN SERVICES ALIMENTAIRES 
ET EN COMPÉTENCES POUR L’EMPLOI 

613-742-4400, poste 3 
 
Bonjour et bonne année aux partenaires du programme Gourmet-Xpress !! 
 
Le programme Gourmet-Xpress, géré par le Centre des services communautaires Vanier, est 
à la recherche de nouveaux participants à compter de janvier 2019 pour son Programme 
GRATUIT d’apprentissage en services alimentaires. 
 

• Horaire : Temps plein, du lundi au vendredi 

• Durée :  Jusqu’à 12 semaines (3 mois) 

• Apprentissage : Préparation d’aliments et recherche d’emploi à l’aide d’un conseiller 

• Postes populaires sur le marché : préparation d’aliments, assistant de cuisine, 
assistant de service traiteur, aide-boulanger, plongeur, etc. 

 
70 % à 80 % de nos participants trouvent un emploi après le programme. 
 
Notre cuisine est située sur les circuits d’autobus à Orléans.  
Voir l’affiche ci-jointe qui énonce les critères d’admissibilité. 
Sur demande, nous pouvons faire une brève présentation à votre équipe. 
 
Merci de nous référer des candidats intéressés ! 
 
 
L’équipe de Gourmet-Xpress  
613-742-4400, poste 3 



 

 
 

                                                   

                                 
 

                                                       

 
 

 
JANUARY 2019 

FOOD SERVICES AND EMPLOYMENT SKILLS TRAINING PROGRAM 
613-742-4400, ext. 3 

 
The Gourmet-Xpress Program, managed by the Vanier Community Service Centre, is 
recruiting new participants for its FREE Food Services Training for January 2019. 
 

• Schedule: Full-time, Monday to Friday 

• Duration: Up to 12 weeks (3 months) 

• Learning: Food preparation and job search with a counselor 

• Popular jobs on the market: food prep, kitchen assistant, catering assistant, bakery 
assistant, dishwasher, etc. 

 
70% to 80% of our participants find work after the program. 
 
Our kitchen is located on bus routes in Orleans.  
See attached poster indicating eligibility criteria. 
We can make a short presentation to your staff upon request. 
 
Thank you for referring interested candidates! 
 
 
The team at Gourmet-Xpress  
613-742-4400, ext. 3 


