
 

 

 

 

URBAN HEALTH CLINIC 
420 Cooper Street 

Medical / Social Care Drop-in clinic : No Appointment 
needed. This clinic serves people who are living in our 
area’s rooming houses, shelters or are street affected 
and have no family doctor. 

Hours of this clinic are: 
Tuesdays & Fridays 

9:00 am – 11:30 am 
 

 CLINIC DE SANTÉ URBAINE 
420 rue Cooper 

Clinique sans rendez-vous pour services médicaux et  
sociaux. Cette clinique sert les gens vivant dans notre 
quartier, dans des centres d’hébergement, des maisons 
de chambres ou sans abris et qui n’ont pas de médecins 
de famille.  

Les heures de la Clinique sans rendez-vous sont: 
Les mardis et vendredis 

9 h – 11h30  
www.centretownchc.org        

Every One Matters. │Chaque personne compte. 

Centretown Community Health Centre  
Urban Health Clinic 

420 rue Cooper Street, Ottawa, K2P 2N6 
T. 613.233.4697 F. 613.233.4541 

TTY 613-233.1323 

Referred by / référé par:  
 

_______________________________ / ________________ 
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Harm Reduction Services (8:30 am —4:45 pm): 
Visit general reception for a grab bag or inquire for SITE office access.  

Services de réduction des méfaits (8h30 à 4h45): 
Visitez la réception générale pour un sac de matériel ou demandez l'accès au bureau SITE.   

 MORNING SERVICES 
  

SERVICES MATINALES 

MONDAY/LUNDI 
  

9:00 AM – 11:30 AM 

TUESDAY/MARDI 
  

9:00 AM – 11:30 AM 

WEDNESDAY/MERCREDI 
  

9:00 AM – 11:30 AM 

THURSDAY/JEUDI 
  
  

FRIDAY/VENDREDI 
  

9:00 AM – 11:30 AM 

Urban Health Clinic 

 drop-in clinic without  appoint-

ment 
  
Clinique de santé urbaine 

 sans rendezvous 

   

  
  

No services in 

the morning. 

  

Pas de service 

ce matin 

 

Practical assistance 

 ID support & counselling 
  
Assistance pratique 

 Soutien pour pièces d’identités et 

de counselling 

    

Shower services 

  

Service de douche 
    
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